
LES SPECTACLES 
RELAX 
A LA MINOTERIE

Retrouvez le programme complet sur : 
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Trois rendez-vous en 2026
Norman, c'est comme normal à une lettre près 
Kosmocompagny
Dimanche 11 janvier à 16h
à partir de 7 ans - Danse & théâtre

Cercles
Helios theater
Samedi 14 mars à 10h30
à partir de 2 ans - Théâtre 
d'objets

Pouvoir
Une tribu collectif
Mardi 21 avril à 19h
séance avec audio description
à partir de 10 ans - Marionnettes
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INFORMATIONS
& RESERVATIONS

Le dispositif Relax permet de partager les lieux culturels
dans une atmosphère accueillante et détendue, facilitant
la venue de personnes dont le handicap (autisme,
polyhandicap, handicap intellectuel ou psychique, ...)
peut parfois entraîner des comportements atypiques
pendant la représentation.

Les codes traditionnels de la salle sont assouplis : ainsi il
est possible de bouger, de se lever, de sortir et rentrer en
cours de représentation ou de vocaliser son appréciation
de l'œuvre.

Lors de ces séances, tous les publics, qu'ils soient
concernés par la situation de handicap ou non, vivent
leurs émotions sans crainte et profitent ensemble du
spectacle !

Les artistes et l’équipe du lieu sont formé·es et engagé·es
pleinement dans la démarche.

LE DISPOSITIF 
RELAX

accessibilite@laminoterie-jeunepublic.com

03 80 48 03 22

Tarif PSH & accompagnateur·ice = 5,50€
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